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Uroczysko �Stara Białowieża" znane było od dawna. Uważa się, iż właśnie w tym miejscu, przy drodze łączącej południową część

Puszczy z częścią północną (być może był to fragment traktu łączącego niegdyś Kraków z Wilnem), nad rzeką Łutownią powstała pierwsza

osada. Badania archeologiczne potwierdziły tę legendę. 

Podczas wykopalisk archeologicznych odkryto pozostałości dworu łowieckiego z II połowy XVI wieku, związanego z pobytami

prawdopodobnie Zygmunta Augusta i Stefana Batorego. W niższej warstwie wykopów stwierdzono w tym miejscu ślady po

wczesnośredniowieczne j osadzie słowiańskiej (przypuszczalnie z IX-X wieku). Tutaj pierwotnie przez pierwsze dwieście lat swego

istnienia znajdowała się Białowieża. W 1596 roku ze względu na podmokłość terenu mieszkańcy przesiedlili się 5 km w górę rzeki (obecna

lokalizacja), gdzie założono miejscowość o tej samej nazwie.

Potwierdzeniem działalności człowieka w tej okolicy jest też niespotykane nigdzie tak duże skupisko kilkudziesięciu wiekowych dębów.

Te wspaniałe drzewa , z nisko osadzonymi konarami, świadczą o parkowym charakterze zadrzewienia. Jedna z legend mówi, o posadzeniu

ich na polecenie króla Zygmunta Starego wokół istniejącego wówczas zamku myśliwskiego. 

 Obecnie znajduje się tutaj wyjątkowo atrakcyjna ścieżka edukacyjna �Szlak Dębów Królewskich i Wielkich Książąt Litewskich" �

będąca częścią wychodzącego z Białowieży niebieskiego szlaku turystycznego. Wygodna drewniana kładka (mogą tu też poruszać się

osoby na wózkach inwalidzkich) prowadzi nas   pomiędzy wiekowych olbrzymami, nazwanych imionami władców polskich i litewskich,

którzy odcisnęli swoje piętno w Puszczy. Autorem i pomysłodawcą tego zamierzenia był leśniczy Nadleśnictwa Białowieża, Jacek

Wysmułek, który już w 1976 r. zaproponował objęcie ochroną całego uroczyska i stworzenie w nim historycznej ścieżki edukacyjnej.

Około 1,5 km na północ od tego miejsca (w oddziale 281 - żółty szlak turystyczny) znajdują się resztki ruin fundamentów innego zamku

myśliwskiego, prawdopodobnie wybudowanego przez Giedymina.
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